Vinci Laboratério Médico Paciente Exemplo | Protocolo 000-00000-0

Farmacogenético para Psiquiatria VINCI

HOME LAB
Farmacogendmica aplicada a Psiquiatria
Nome: Paciente Exemplo Nascimento: —
Sexo: Masculino Material: —
Coleta: 10/06/2026 as 13:06 Local Coleta: Vinci Home Lab — Higiendpolis/SP
Solicitante: Dr. Gustavo A. Campana CRM: 112.181/SP

N° Pedido: 000-00000-0

B Introducio

Este é um exame de farmacogendémica voltado a Neurologia e Psiquiatria. A partir do seu perfil genético, avaliamos variantes em genes
relacionados ao metabolismo, transporte e acdo de farmacos, com o objetivo de apoiar a escolha do medicamento, o ajuste de dose e o

monitoramento de possiveis efeitos adversos.

Nosso laudo prioriza genes e recomendagdes com alta evidéncia de utilidade clinica, conforme fontes reconhecidas internacionalmente,
como os niveis de evidéncia PharmGKB (1A/1B/2A/2B) e os pareceres do DPWG (Dutch Pharmacogenetics Working Group). Dessa forma,
focamos em achados com impacto préatico e relevancia comprovada para a tomada de decisdo terapéutica.

As recomendagdes aqui apresentadas sdo baseadas em evidéncias clinicas e diretrizes reconhecidas, considerando os genes analisados neste
painel. Elas ndo substituem a avaliagdo médica: o profissional solicitante deve integrar estas informagdes ao quadro clinico, histérico e demais
exames do paciente.

Em casos sem indicacdo especifica, recomenda-se o uso conforme a bula. Quando houver necessidade de ajuste ou alternativa terapéutica,

destacaremos no resumo e nos detalhes abaixo.

B Resumo das Recomendacdes Farmacogendmicas

@ Amitriptilina Antidepressivos triciclicos @ Clomipramina Antidepressivos triciclicos
Diminua a dose Diminua a dose

@ . . Antidepressivos triciclicos @ A Antidepressivos triciclicos
Imipramina Doxepina
Diminua a dose Diminua a dose

@ Trimipramina Antidepressivos triciclicos @ Nortriptilina Antidepressivos triciclicos
Diminua a dose Diminua a dose

@ Desipramina Antidepressivos triciclicos @ Atomoxetina Inibidores da Recaptacdo de Serotonina e Norepinefrina (SSNRI)
Diminua a dose Aumente a dose

& Tamoxifeno Antiestrogénios & Clopidogrel Antiplaquetarios
Use uma droga alternativa Use uma droga alternativa

@ Inibidores da bomba de prétons (IBPs) @ Inibidores da bomba de prétons (IBPs)
Dexlansoprazol Pantoprazol
Diminua a dose Diminua a dose

@ Omeprazol Inibidores da bomba de prétons (IBPs) @ Lansoprazol Inibidores da bomba de prétons (IBPs)
Diminua a dose Diminua a dose
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B Farmacogenémica - Detalhes

Recomendagdes de Farmacogenética

Inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina (ISRSs)

Citalopram

Inibidores seletivos da recaptagdo de serotonina (ISRSs)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C19

Sertralina

Inibidores seletivos da recaptagao de serotonina (ISRSs)

Iy

<+ Genes Relevantes ® Recomendagéo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C19

Fluvoxamina

Inibidores seletivos da recaptagdo de serotonina (ISRSs)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

ISRS/IRSN (antidepressivos)

Venlafaxina

ISRS/IRSN (antidepressivos)

Py

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Antidepressivos triciclicos (TCA)

Amitriptilina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Considere uma reducdo de 25% na
dose inicial recomendada. Utilizar
monitoramento  terapéutico de
farmacos é fortemente
recomendado.

CYP2C19,CYP2D6

Imipramina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

Py

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Considere uma redugdo de 25% na
dose inicial recomendada. Utilizar
monitoramento terapéutico de
farmacos é fortemente
recomendado.

CYP2C19,CYP2D6
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Escitalopram

Inibidores seletivos da recaptagdo de serotonina (ISRSs)

5,

<+ Genes Relevantes ® Recomendagao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C19

Paroxetina

Inibidores seletivos da recaptacao de serotonina (ISRSs)

5

5 Genes Relevantes ® Recomendacéo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Vortioxetina

ISRS/IRSN (antidepressivos)

Iy

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Clomipramina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

o

5~ Genes Relevantes ® Recomendacdo Clinica

Considere uma reducdo de 25% na
dose inicial recomendada. Utilizar
monitoramento terapéutico de
farmacos é fortemente
recomendado.

CYP2C19,CYP2D6

Doxepina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

&

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Considere uma redugdo de 25% na
dose inicial recomendada. Utilizar
monitoramento terapéutico de
farmacos é fortemente
recomendado.

CYP2C19,CYP2D6
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Trimipramina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

Py

<~ Genes Relevantes

CYP2C19,CYP2D6

Desipramina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

Py

<+ Genes Relevantes

CYP2D6

Antipsicéticos

Aripiprazol

Antipsicéticos

Iy

<+ Genes Relevantes

CYP2D6

Haloperidol

Antipsicéticos

Py

<~ Genes Relevantes

CYP2D6

Risperidona

Antipsicéticos

Iy

<+ Genes Relevantes

CYP2D6

Quetiapina
Antipsicéticos

<~ Genes Relevantes

CYP3A4

Anticonvulsivantes

® Recomendacao Clinica

Considere uma reducdo de 25% na
dose inicial recomendada. Utilizar
monitoramento terapéutico de
farmacos é fortemente
recomendado.

® Recomendagdo Clinica

Considere uma reducdo de 25% na
dose inicial recomendada. Ajuste a
dose até observar resposta clinica
com melhora nos sintomas e
efeitos adversos minimos (se
ocorrerem). Utilize o)
monitoramento terapéutico de
farmacos para guiar ajustes de
dose.

® Recomendagéo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagéo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

Nortriptilina

Antidepressivos triciclicos (TCA)

IS

< Genes Relevantes

CYP2D6

Brexpiprazol

Antipsicéticos

5

<+ Genes Relevantes

CYP2D6

Pimozida

Antipsicéticos

5,

< Genes Relevantes

CYP2D6

Zuclopentixol

Antipsicéticos

5

<+ Genes Relevantes

CYP2D6
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® Recomendacao Clinica

Considere uma reducdo de 25% na
dose inicial recomendada. Ajuste a
dose até observar resposta clinica
com melhora nos sintomas e
efeitos adversos minimos (se
ocorrerem). Utilize o)
monitoramento terapéutico de
fdrmacos para guiar ajustes de
dose.

® Recomendacéo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacéo Clinica

Use conforme a bula.
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Fenitoina

Anticonvulsivantes

Py

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9

Inibidores de VMAT-2 (transportador vesicular de monoaminas tipo 2)

Deutetrabenazina

Inibidores de VMAT-2 (transportador vesicular de monoaminas tipo 2)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Benzodiazepinicos

Clobazam

Benzodiazepinicos

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C19

Inibidores da Recaptacdo de Serotonina e Norepinefrina (SSNRI)

Atomoxetina

Inibidores da Recaptagdo de Serotonina e Norepinefrina (SSNRI)

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Inicie o tratamento com uma dose
de 40 mg/dia e aumente para 80
mg/dia apés trés dias. Se ndo
houver resposta clinica e na
auséncia de efeitos adversos
dentro de duas semanas,
considere aumentar para 100
mg/dia. Se ndo houver resposta
clinica depois de duas semanas,
considere obter uma medi¢do de
pico de concentragdo plasmética
(uma a duas horas apés a
administracdo da dose). Se for <
200 ng/mL, considere um aumento
proporcional para atingir 400
ng/mL. Doses acima de 100 mg/dia
podem ser necessarias para atingir
concentragdes alvo.

CYP2D6

Analgésicos ou opioides

Codeina

Analgésicos ou opioides

<+~ Genes Relevantes ® Recomendagéo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6
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Tetrabenazina

Inibidores de VMAT-2 (transportador vesicular de monoaminas tipo 2)

5,

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Diazepam

Benzodiazepinicos

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C19

Tramadol

Analgésicos ou opioides

< Genes Relevantes ® Recomendacéo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6
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Hidrocodona

Analgésicos ou opioides

Py

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Analgésicos opioides

Oxicodona

Analgésicos opioides

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6

Anestésico geral inalatério

Sevoflurano

Anestésico geral inalatério

Py

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Isoflurano

Anestésico geral inalatério

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Desflurano

Anestésico geral inalatério

Py

< Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Anti-inflamatérios ndo esteroides (AINESs)

Ibuprofeno

Anti-inflamatérios ndo esteroides (AINEs)

Iy

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9

Celecoxibe

Anti-inflamatérios néo esteroides (AINEs)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9

Paciente Exemplo | Protocolo 000-00000-0

Metoxiflurano

Anestésico geral inalatério

Iy

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Halotano

Anestésico geral inalatério

5 Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Enflurano

Anestésico geral inalatério

Iy

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CACNA1S,RYR1

Flurbiprofeno

Anti-inflamatérios ndo esteroides (AINEs)

5

5 Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9

Tenoxicam

Anti-inflamatérios nao esteroides (AINEs)

5,

<+ Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9
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Piroxicam

Anti-inflamatérios ndo esteroides (AINEs)

Py

+* Genes Relevantes

CYP2C9

Meloxicam

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

Anti-inflamatérios nao esteroides (AINEs)

Iy

<+ Genes Relevantes

CYP2C9

Antieméticos

Tropisetrona

Antieméticos

+* Genes Relevantes

CYP2D6

Antiestrogénios

Tamoxifeno

Antiestrogénios
< Genes Relevantes

CYP2D6

Antifangico

Voriconazol

Antiflngico

Py

+* Genes Relevantes

CYP2C19

Antimetabdlito

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Considere terapia hormonal como
inibidores da aromatase ou
inibidores da aromatase em
conjunto com supressores da
fungdo ovariana para mulheres na
pré-menopausa, dado que essas
abordagens sdo superiores ao
tamoxifeno  independentemente
do genétipo do CYP2D6 (PMID
26211827). Se o uso de inibidores
da aromatase € necessario,
considere usar uma dose mais alta
e aprovada pelo FDA (40 mg/dia)
(PMID 27226358). Evite inibidores
do CYP2D6, sejam eles fracos ou
fortes.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
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Lornoxicam

Anti-inflamatérios ndo esteroides (AINESs)

5,

5 Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2C9

Ondansetrona

Antieméticos

5

5 Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
CYP2D6
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Mercaptopurina

Antimetabélito

Py

+* Genes Relevantes

NUDT15,TPMT

Fluorouracila

Antimetabdlito
.

<+ Genes Relevantes

DPYD

Antiplaquetarios

Clopidogrel

Antiplaquetarios

<+~ Genes Relevantes

CYP2C19

Antivirais
Peginterferon Alfa-2A
Antivirais
<+ Genes Relevantes

IFNL3

Antivirais analogos de nucleosideos

Ribavirina
Antivirais analogos de nucleosideos

Py

<~ Genes Relevantes

IFNL3

Tioguanina

Antimetabélito

® Recomendacao Clinica 5 Genes Relevantes
Use conforme a bula.
NUDT15,TPMT
Capecitabina

Antimetabdlito

® Recomendagdo Clinica + Genes Relevantes

g

Use conforme a bula.
DPYD

® Recomendacao Clinica

Evite o clopidogrel se possivel.
Prescreva pasugrel ou ticagrelor
na dose padrdo se ndo houver
contraindicagdes.

Peginterferon Alfa-2B

Antivirais
® Recomendacao Clinica 5 Genes Relevantes
Use conforme a bula.
IFNL3

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

Bloqueador neuromuscular despolarizante

Succinilcolina

Bloqueador neuromuscular despolarizante

Py

<+ Genes Relevantes

CACNA1S,RYR1

Contraceptivos

Vinci Laboratério Médico Ltda. - CNPJ 57.966.747/0001-16 - CNES 5140781 - CREMESP 1030881
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Use conforme a bula.
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® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagao Clinica

Use conforme a bula.
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Contraceptivos Hormonais De Uso Sistémico

Contraceptivos

+* Genes Relevantes

F5

Estatinas

Atorvastatina

Estatinas

<> Genes Relevantes

SLCO1B1

Pitavastatina

Estatinas

+* Genes Relevantes

SLCO1B1

Simvastatina

Estatinas
<> Genes Relevantes

SLCO1B1

Rosuvastatina

Estatinas
+* Genes Relevantes

ABCG2,SLCO1B1

Imunossupressor

Azatioprina

Imunossupressor

Py

+* Genes Relevantes

NUDT15,TPMT

Imunossupressores

Tacrolimo

Imunossupressores

Py

<~ Genes Relevantes

CYP3A5

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.

Inibidores da bomba de prétons (IBPs)

Lovastatina

Estatinas

< Genes Relevantes

SLCO1B1

Pravastatina

Estatinas

+ Genes Relevantes

SLCO1B1

Fluvastatina

Estatinas
< Genes Relevantes

CYP2C9,SLCO1B1
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Paciente Exemplo | Protocolo 000-00000-0

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
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Dexlansoprazol

Inibidores da bomba de prétons (IBPs)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Inicie o tratamento com a dose
diaria recomendada. No evento de
tratamento crénico (> 12 semanas)
com eficicia atingida, considere
uma redugdo de 50% na dose
diria e monitore para
continuidade na eficacia.

CYP2C19

Omeprazol

Inibidores da bomba de prétons (IBPs)

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Inicie o tratamento com a dose
diaria recomendada. No evento de
tratamento crénico (> 12 semanas)
com eficicia atingida, considere
uma redugdo de 50% na dose
diaria e monitore para
continuidade na eficacia.

CYP2C19

Inibidores ndo-nucleosideos da transcriptase reversa (INNTRs)

Efavirenz

Inibidores ndo-nucleosideos da transcriptase reversa (INNTRs)

5~ Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CYP2B6

Pantoprazol

Inibidores da bomba de prétons (IBPs)
<+ Genes Relevantes

CYP2C19

Lansoprazol

Inibidores da bomba de prétons (IBPs)
+ Genes Relevantes

CYP2C19

Atazanavir
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® Recomendagao Clinica

Inicie o tratamento com a dose
diaria recomendada. No evento de
tratamento cronico (> 12 semanas)
com eficdcia atingida, considere
uma redugdo de 50% na dose
didria e monitore para
continuidade na eficacia.

® Recomendacdo Clinica

Inicie o tratamento com a dose
didria recomendada. No evento de
tratamento crénico (> 12 semanas)
com eficacia atingida, considere
uma reducdo de 50% na dose
diaria e monitore para
continuidade na eficacia.

Inibidores ndo-nucleosideos da transcriptase reversa (INNTRs)

<+ Genes Relevantes

UGT1A1

Potenciador do regulador de condutancia transmembrana da fibrose cistica (CFTR)

Ivacaftor
Potenciador do regulador de condutancia transmembrana da fibrose cistica
(CFTR)

Py

< Genes Relevantes ® Recomendacao Clinica

Use conforme a bula.
CFTR

Pré-droga (agente antineoplasico)

Irinotecano

Pré-droga (agente antineoplasico)

< Genes Relevantes ® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
UGT1A1

® Recomendagdo Clinica

Use conforme a bula.
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| Detalhamento Farmacogenético

Metabolizador

Intermediario

GENE
CYP2C19

GENOTIPO
*1/%2

Metabolizador Normal
GENE
CYP2B6

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
ADRB2

GENOTIPO
Reference/c.46G>A
(p.Gly16Arg)

Indeterminado

GENE
BDNF

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
CYP1B1

GENOTIPO
*2/%4

Indeterminado

GENE
CYP2F1

GENOTIPO
*1/%4

Metabolizador

Intermediario

GENE
CYP2D6

GENOTIPO
*4/%41

Indeterminado

GENE
ABCB1

GENOTIPO
*2/*2

Indeterminado
GENE
ANKK1

GENOTIPO
Reference/Taq1A

Suscetibilidade Incerta

GENE
CACNA1S

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
CYP2A6

GENOTIPO
*9/*18

Indeterminado
GENE
CYP2)2

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
CYP3A4

GENOTIPO
*1/%1

Fungdo Reduzida
GENE
ABCG2

GENOTIPO

Reference/c.421C>A
(p.GIn141Lys)

Indeterminado

GENE
APOE

GENOTIPO

Reference/E2

Indeterminado

GENE
CFTR

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
CYP2A13

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
CYP2R1

GENOTIPO
*1/%1
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Metabolizador Normal

GENE
CYP2C9

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
ACYP2

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado

GENE
ATM

GENOTIPO

Reference/Reference

Indeterminado

GENE
comMT

GENOTIPO
rs9606186/rs9606186

Indeterminado
GENE
CYP2C8

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
CYP2S1

GENOTIPO
*1/%1
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Indeterminado

GENE
CYP1A2

GENOTIPO
*1A/*1F

Indeterminado

GENE
ADRA2A

GENOTIPO
Reference/c.-1291C>G

Indeterminado

GENE
BCHE

GENOTIPO

Reference/Reference

Indeterminado

GENE
CYP1A1

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
CYP2E1

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado

GENE
CYP2W1

GENOTIPO
*1/%1
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Metabolizador Lento
GENE
CYP3A5

GENOTIPO
*3/*3

Indeterminado
GENE
CYP4B1

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
DBH

GENOTIPO
Reference/c.-1021C>T

G6PD Normal
GENE
G6PD

GENOTIPO
MALE/B (reference)

Indeterminado
GENE
GSTP1

GENOTIPO
*A/*A

Indeterminado
GENE
IFNL4

GENOTIPO

Reference/Reference

Indeterminado
GENE
CYP3A7

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
CYP4F2

GENOTIPO
*1/%1

Metabolizador Normal
GENE
DPYD

GENOTIPO
Reference/c.1627A>G (*5)

Indeterminado
GENE
GRIK1

GENOTIPO
Reference/c.1251+1338G>T

Indeterminado
GENE
GSTT1

GENOTIPO
*0/*A

Indeterminado
GENE
ITGB3

GENOTIPO

Reference/Reference

Indeterminado
GENE
CYP3A43

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
CYP17A1

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
DRD2

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
GRIK4

GENOTIPO

€.83-10039T7>C/c.83-
10039T>C

Indeterminado
GENE
HTR1A

GENOTIPO
Reference/c.-1019C>G

Indeterminado
GENE
ITPA

GENOTIPO

Reference/Reference
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Indeterminado

GENE
CYP4A11

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
CYP19A1

GENOTIPO
*1/%3

Indeterminado

GENE
F2

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado

GENE
GRIN2B

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado

GENE
HTR2A

GENOTIPO

€.-1438G>A/c.614-2211T>G

Indeterminado
GENE
MTHFR

GENOTIPO
€.665C>T

(p.Ala222Val)/rs4846051
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Indeterminado

GENE
CYP4A22

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
CYP26A1

GENOTIPO
*1/%1

Resposta Favoravel

GENE
F5

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
GSTM1

GENOTIPO
*0/*0

Resposta Favoravel
GENE
IFNL3

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado

GENE
NAT1

GENOTIPO
*4/%4
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Indeterminado
GENE
NAT2

GENOTIPO
*5/*6

Indeterminado
GENE
PTGIS

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
SLC22A2

GENOTIPO
*1/*3

Indeterminado
GENE
SLCO2B1

GENOTIPO
*1/*S464F

Indeterminado
GENE
UGT1A4

GENOTIPO
*1/%3A

Indeterminado

GENE
VKORC1

GENOTIPO

C.-1639G>A/c.-1639G>A

Metabolizador Normal
GENE
NUDT15

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
RARG

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
SLC28A3

GENOTIPO

Reference/c.1381C>T
(p.Leu461=)

Indeterminado
GENE
SULT1A1

GENOTIPO
*1/%2

Indeterminado
GENE
UGT1A6

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado

GENE
XPC

GENOTIPO
Reference/c.2815A>C
(p.Lys939GIn)

Indeterminado
GENE
OPRK1

GENOTIPO
Reference/Reference

Suscetibilidade Incerta
GENE
RYR1

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
SLC47A2

GENOTIPO
Reference/Reference

Indeterminado
GENE
TBXAS1

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
UGT2B7

GENOTIPO
*1/%2
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Indeterminado
GENE
OPRM1

GENOTIPO

Reference/c.118A>G
(p.Asn40Asp)

Indeterminado
GENE
SLC6A4

GENOTIPO
Reference/Reference

Funcdo Aumentada
GENE
SLCO1B1

GENOTIPO
*14/%14

Metabolizador Normal
GENE
TPMT

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
UGT2B15

GENOTIPO
*5/*5
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Indeterminado
GENE
POR

GENOTIPO
*1/%28

Indeterminado
GENE
SLC15A2

GENOTIPO
*1/%2

Indeterminado
GENE
SLCO1B3

GENOTIPO

€.699G>A
(p-Met233lle)/c.699G>A
(p-Met233lle)

Metabolizador Normal
GENE
UGT1A1

GENOTIPO
*1/%1

Indeterminado
GENE
UGT2B17

GENOTIPO
*1/%1
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B Métodos

Andlise Farmacogendmica

A andlise farmacogendmica foi conduzida utilizando dados de genoma completo com cobertura média de 30x, processados por um pipeline de bioinformatica padronizado,
tendo como etapa central a utilizacdo da ferramenta PyPGx, a qual fornece um framework abrangente para interpretagdo de variantes relacionadas a resposta a farmacos.Uma
vez obtido o conjunto de variantes, o PyPGx foi empregado para mapear as variantes observadas a partir de bases de conhecimento consolidadas no campo da
farmacogendmica, como a PharmGKB. Esse mapeamento permite relacionar genétipos especificos a informagdes fenotipicas, incluindo metabolizadores lentos, rapidos ou
intermedidrios, bem como a potenciais ajustes de dose ou selecdo de formacos mais apropriados. A interpretacdo dos resultados teve suporte nas diretrizes do Clinical
Pharmacogenetics Implementation Consortium (CPIC), que fornece recomendacdes para a integracdo da farmacogendmica na pratica clinica. Somente foram incluidos nesse
estudo genes com alto grau de evidéncia cientifica (VIPs - Very Important Pharmacogenes) de impacto no metabolismo de drogas (CPIC 1a, 1b ou 2a).

Selecdo dos genes

Critérios de selecdo: incluimos apenas pares gene-farmaco com alto nivel de evidéncia e impacto clinico claro para decisdo terapéutica. A curadoria se baseia nas diretrizes
internacionais do CPIC e do DPWG e prioriza associagdes classificadas como PharmGKB 1A, 1B, 2A ou 2B.Complementarmente, consideramos consisténcia entre diretrizes,
plausibilidade farmacocinética/farmacodinamica, frequéncia alélica em populagdes relevantes e magnitude de beneficio clinico (eficacia/seguranca).Os genes ADRA2A, HTR2A,
SLC6A4, CES1A1, COMT, MTHFR, UGT1A4, UGT2B15 e CYP1A2 ndo foram, deliberadamente, incluidos nos nossos laudos, por ndo apresentarem recomendacdes de dose ou
selecdo de farmaco aprovadas por diretrizes internacionais (CPIC ou DPWG) para psicotrépicos. Embora haja estudos sugerindo influéncia no metabolismo ou resposta a
determinados medicamentos, as evidéncias disponiveis sdo insuficientes ou inconsistentes para embasar recomendagdes clinicas, razdo pela qual esses genes ndo serao
incluidos nos laudos.

LimitagGes
Os fenétipos metabolizadores s&o inferéncias baseadas em variantes conhecidas e podem nédo capturar todas as influéncias genéticas, ambientais ou interagdes

medicamentosas. Cobertura desigual, variantes raras fora do escopo e regides gendmicas complexas podem limitar a deteccdo. Resultados devem ser integrados ao contexto
clinico, histérico e medica¢des em uso. Quando disponivel e indicado, recomenda-se monitorizacdo terapéutica de farmacos (TDM).

Dizeres legais

Monitorizagdo clinica: todos os medicamentos psicotrépicos requerem monitorizacdo clinica. As medica¢des ndo devem ser alteradas apenas com base nos resultados deste
teste. Os resultados deste exame destinam-se a complementar outras informacdes clinicas consideradas pelo profissional de satide dentro do contexto de uma avaliagdo
médica abrangente.Escopo do relatério: este relatério ndo implica que os farmacos listados sejam aprovados para as mesmas indicagdes ou que sejam comparaveis em
seguranca ou eficacia. Nomes comerciais sao apresentados apenas de forma ilustrativa; outras marcas podem estar disponiveis. O médico prescritor deve revisar as
informacoes de prescri¢do/bula do(s) farmaco(s) considerado(s) e tomar decisdes terapéuticas com base nas necessidades individuais do paciente, nas caracteristicas do
farmaco prescrito e nas informacdes de risco e seguranca fornecidas na rotulagem. Alguns farmacos (por exemplo, propranolol e oxcarbazepina) podem ser considerados uso
off label em certos transtornos neuropsiquidtricos; consulte as bulas e diretrizes regulatérias para orientagdes especificas.Base de evidéncias: as interpretagdes deste teste
psicotrépico sdo baseadas em revisdo rigorosa de literatura publicada e revisada por pares, em pesquisa interna e em informacdes de bula de agéncias regulatérias, quando
aplicavel. A validade clinica e a utilidade clinica desses testes foram avaliadas em estudos clinicos, incluindo pacientes com transtorno depressivo maior que falharam ao menos
uma medicagdo psicotrépica.

Referéncias

CPIC (2023) - SSRIs e CYP2D6/CYP2C19/CYP2B6. DOI: 10.1002/cpt.2809CPIC (2016, atualizado 2019) - Triciclicos e CYP2D6/CYP2C19. DOI: 10.1002/cpt.597CPIC (2019) -
Atomoxetina e CYP2D6. DOI: 10.1002/cpt.1427DPWG/KNMP (2023) - Antipsicéticos e CYP2D6FDA Drug Labeling (2017-2023) - Tetrabenazina/deutetrabenazina e
CYP2D6PharmGKB - Niveis de evidéncia e VIPSCPIC (2020) - Opioides dependentes de CYP2D6. DOI: 10.1002/cpt.1982CPIC (2014, revisado 2020) - Fenitoina e CYP2C9. DOI:
10.1038/clpt.2013.2DPWG (2020-2023) - Benzodiazepinicos e CYP2C19

Liberado por: Dr. Gustavo A. Campana — CRM/SP 112.181 - Responsavel Técnico
Documento modelo — exemplo ilustrativo, sem validade diagndstica.
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